


Wat een bizar vochtig voorjaar! Grappig genoeg in dit Groen Klimaatplein
Netwerkblad aandacht voor de campagne Een groene tuin kan zonder
drinkwater die jullie (en wij) samen voor de tweede maal met Vitens
doen.

Tuinbezitters bewust maken dat ze geen drinkwater moeten verspillen.
Het lijkt nu overbodig, maar let op: die droge zomer komt eraan! En
steeds meer mensen zijn zich bewust dat ze met hun tuin positief bij
kunnen dragen aan klimaatverandering. Medewerkers van tuincentra
kunnen hen met raad en daad bijstaan.

Met het gedragsonderzoek waarover Eline Steenhuisen vertelt in dit
Netwerkblad kunnen we die tuinconsument (nog) beter begrijpen en dus
helpen met het vergroenen van de tuin.

Veder staan er veel tips in: neem de tijd en verspreid het blad!

En: wie gaat er met de prijs voor het mooiste Groen Klimaatplein
vandoor? De jury bestaat uit de tuinconsument zelf.

Wij wensen jullie een groene en gezonde zomer toe!




STUUR EEN FOTO OP VAN JOUW GROEN
KLIMAATPLEIN EN/OF VAN HET GEDEELTE VAN JOUW
PLEIN WAAR JE HET MEEST TROTS OP BENT.

EN LAAT ONS WETEN WAAROM JE HIER TROTS OP
BENT!

Stuur de foto’s UITERLIJK 12 JULI op! De mooiste foto en
motivatie wint een prijs!
Je kan de foto’s in de Klimaatpleiners Whatsapp groep zetten

of sturen naar Corine (corine.wijnen@tuinbranche.nl)!



mailto:corine.wijnen%40tuinbranche.nl?subject=Fotowedstrijd%20-%20Groen%20Klimaatplein

De zomer komt eraan. Een kans om het Groen Klimaatplein een zomer look
te geven en nieuwe workshops op het plein te programmeren. Een campagne
die je hier voor kan gebruiken: Een groene tuin kan zonder drinkwater.

EEN GROENE TUIN KAN ZONDER DRINKWATER
Steeds meer mensen sproeien hun tuin minder in een droge zomer om
drinkwater te sparen. Hoe mooi zou het zijn als je geen drinkwater hoeft
te gebruiken voor je tuin? En dat deze dan toch mooi groen blijft?

De campagne Een groene tuin kan zonder drinkwater geeft tips over hoe

je je tuin voorbereid op warmte én droogte.

DORIEN OVER DE CAMPAGNE:

‘Wijs omgaan met drinkwater is een
verantwoordelijkheid van ons allemaal. Samen
met Tuinbranche Nederland herhalen we de
campagne om te laten zien dat je ook zonder
het gebruik van drinkwater een mooie, groene
tuin kunt hebben. We maken daarbij graag
gebruik van de expertise van de tuincentra.
Wij zijn niet de juiste organisatie om mensen
te adviseren over welke planten goed tegen
warmte en droogte kunnen, of over welke
regenton ze het beste kunnen kopen. Jullie zijn

daar als tuinexperts veel beter in! We zijn blij
met deze mooie samenwerking’

wijs met
drinkwater

Een groene
tuin kan zonder
drinkwater

Hoe werkt dat?

« Vang regenwater op
« Kies planten die tegen droogte kunnen

+ Houd vocht vast met houtsnippers of
een laagje bladeren

PROMOTIEMATERIAAL
Het pakket (ontvangst Week
24) bestaat uit: 1 banner, 3
plafondhangers en 250 flyers.
Het pakket wordt beschikbaar
gesteld voor tuincentra in
de provincies Friesland,
Flevoland, Gelderland,
Overijssel en Utrecht, het
werkgebied van Vitens.


https://www.vitens.nl/Over-water/Water-besparen/Tuin#:~:text=Dat%20vraagt%20om%20een%20groene,dus%20tijd%2C%20moeite%20%C3%A9n%20drinkwater.

MEER INSPIRATIE VOOR DE ZOMERINRICHTING
EN PROGRAMMA? Gebruik de Groen

Klimaatplein Zomerkalender!

Op de kalender worden twee thema’s uitgelicht:
- Hitte: groen in jouw tuin en op jouw dak
- Droogte: sla water op in jouw tuin

Er staan tips voor activiteiten, workshops en
inrichting van het plein.

NEDERLAND
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https://www.tuinbranche.nl/uploads/klimaatplein-jaarkalender-zomer-2024.60fc39.pdf
https://www.tuinbranche.nl/uploads/klimaatplein-jaarkalender-zomer-2024.60fc39.pdf
https://www.tuinbranche.nl/uploads/klimaatplein-jaarkalender-zomer-2024.60fc39.pdf

Eline Steenhuisen (42) is Leidenaar en werkt

als gedragsdeskundige bij het Behavioural
Insights Team (gedragsteam) van het Ministerie
van Infrastructuur en Waterstaat. Ze is zeer

over het tempo waarin onze aarde opwarmt en
de gevolgen ervan op onze manier van leven. Ik
sprak haar op een donderdag in mei bij Groenrijk 't |
Haantje over wat gedragsverandering is, met welke
onderzoeken zij bezig is en welke kansen zij ziet
voor het Groen Klimaatplein.

WAT DOET EEN GEDRAGSDESKUNDIGE?

Een gedragsdeskundige doet onderzoek naar het gedrag van mensen. Mijn collega’s en ik kijken
op een gestructureerde manier naar een probleem of probleemgedrag. Wat is hier nou eigenlijk
precies het probleem? Welk doelgedrag (het gewenste gedrag dat je graag wil zien) willen we
veranderen en bij wie? En waarom laten deze mensen dat doelgedrag (nog) niet zien? En hoe
kunnen we deze gedragsverandering bij mensen voor elkaar krijgen?

WAT IS GEDRAGSVERANDERING?

Kort gezegd: Gedrag is een handeling, een werkwoord. Het vindt niet plaats in het hoofd van
mensen maar je kunt er echt een foto van maken. Ik doe onderzoek om gedrag van mensen
beter te begrijpen en deze kennis te gebruiken in mijn advies aan beleidsmakers binnen het
Ministerie waar ik werk, zodat die effectief beleid kunnen ontwikkelen. Onderzoek naar gedrag
helpt om de juiste oplossingen te vinden voor gedragsverandering.

GEDRAG VERANDEREN IS EEN VAN DE MOEILIJKSTE UITDAGINGEN VOOR EEN MENS. JiJ DOET
CONSTANT ONDERZOEK NAAR GEDRAGSVERANDERING. WAT ZiJN REDENEN VOOR MENSEN OM
IETS STRUCTUREEL ANDERS TE GAAN DOEN?

Om gedrag daadwerkelijk te veranderen is het allerbelangrijkste dat je wil begrijpen wat
mensen daadwerkelijk drijft en tegenhoudt. In zijn algemeenheid zie je dat er drie factoren
invioed hebben op het veranderen van gedrag. Alle drie zijn nodig om mensen in beweging te
krijgen. Als een van de drie onvoldoende krachtig is, is de kans op verandering minimaal. Als
eerste heeft iemand de juiste kennis en competenties nodig om zijn of haar gedrag te kunnen
veranderen. Als je bijvoorbeeld wil dat mensen vaker afval gaan scheiden, kan het helpen om
informatie te geven over waarom het belangrijk is om te doen.

De tweede factor is motivatie. Waar raken mensen door gemotiveerd? Dat kan zijn omdat je iets
goed wilt doen voor de natuur, of je vindt je eigen gezondheid heel belangrijk. Ook wat bekenden
van je doen heeft invloed op je motivatie.

Ten derde de gelegenheid. Onder gelegenheid vallen zowel de fysieke omgeving als de sociale
omgeving. Die hebben beide grote invloed op jouw gedrag. In het voorbeeld van afval scheiden:
de kans op gedragsverandering is veel groter als er gescheiden afvalbakken in de buurt zijn. Als

\_Qa Lees verder



je er 3km voor moet fietsen wordt de kans dat je gedrag verandert meteen al kleiner (fysieke
omgeving). En bij mensen die in een groene straat wonen, is de kans een stuk groter dat zij ook
een groene tuin hebben en onderhouden (sociale omgeving).

HEB JE ZELF GEDRAG VERANDERD DE LAATSTE TiJD?

Ik at al een tijd geen vlees meer, heb geen auto en ging eigenlijk altijd al met OV. Wat ik wel
nog heel moeilijk vind om te veranderen: vliegen. Ik hou heel erg van vakantie, maar weet ook
hoeveel CO2 uitstoot daarmee gepaard gaat. Dus ik probeer het zo min mogelijk te doen en zo
veel mogelijk binnen Europa te blijven. En ook korter douchen vind ik heel moeilijk.

Dus het is soms wel lastig om gedragsadvies te geven want ik merk zelf hoe lastig het is om je
gedrag te veranderen. Als iedereen alles iets minder doet, dan kan dat al een gigantisch positief
effect hebben.

JE BENT OP DIT MOMENT BEZIG MET EEN GEDRAGSONDERZOEK NAAR HET VERGROENEN VAN
TUINEN. WAT ZIJN INTERESSANTE CONCLUSIES DIE ER GETROKKEN WORDEN TOT NU TOE?

Daar ben ik inderdaad mee bezig. Ontzettend belangrijk werk. Dit omdat we door
klimaatverandering steeds meer te maken krijgen met extreem weer, zoals zware neerslag
en langere perioden van droogtes. De tuin vergroenen helpt om de omgeving beter bestand te
maken daartegen.

De eerste interessante conclusie uit ons onderzoek is dat meer dan een kwart heeft aangegeven
meer groen in de tuin te willen in plaats van verharding. Dat is een groep die echt wil. Maar we
weten ook: willen is nog geen doen. Er zit vaak een gat tussen intentie en gedrag.

Wat me heeft verbaasd, is dat
mensen wel weten wat ze moeten . .
doen om te vergroenen maar ze Verg roten motivatie
moeten vooral gemotiveerd worden! @il 2

We hebben daarom ook gekeken
hoe we tuinbezitters vervolgens
kunnen motiveren de tuin in te
gaan. Een belangrijk resultaat is dat
tuineigenaren zich trots voelen als
ze een groene tuin hebben. Het geeft
wel heel veel voldoening als alles
eenmaal bloeit.
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kunnen mensen gemotiveerd raken.

EEN AANTAL VAN DE FACTOREN DIE BELANGRIJK ZiJN OM DE TUIN TE VERGROENEN ZIJN
VOOR HANDEN BiJ HET TUINCENTRUM EN 00K OP HET GROEN KLIMAATPLEIN. ZE HEBBEN
DAAR KENNIS OVER HET ONDERWERP EN KUNNEN HET KLIMAATPLEIN BiJVOORBEELD
INRICHTEN OP HET THEMA EEN KOELE TUIN EN HEBBEN ALLE GEREEDSCHAPPEN TE KOOP.
EEN GESCHIKTE PLEK DUS OM GEDRAG TE VERANDEREN OM TUINEN TE VERGROENEN?

Zeker! Er komen in een tuincentrum mensen met een tuin of balkon. Die willen iets. Die zijn
gemotiveerd. Alles is voor handen om dat willen om te zetten naar doen. Uit het onderzoek blijkt

Lees verder



ook dat tuineigenaren ondersteund willen worden met de juiste gereedschappen, een tuinplan
(waar kunnen nog tegels weg in mijn tuin?), het afvoeren van tegels en zand en met kennis over
welke planten goed groeien in hun tuin.

De medewerker die bij het plein in de buurt staat is daarbij essentieel. Het Groen Klimaatplein
moet echt een proactieve interventie zijn. De bezoekers moeten er figuurlijk naartoe gezogen
worden.

En als medewerker in gesprek met de bezoeker, probeer erachter te komen waarom iemand iets
doet of wil. EEn-op-één benadering is effectief bij gedragsverandering. Want dan kan je helemaal
aansluiten bij datgene wat die persoon wil.

Als je het plein bijvoorbeeld gebruikt om bezoekers een gemeentesubsidie voor groen aan te
laten vragen: help ze daarmee en laat het ze meteen daar doen. Organiseer met jouw gemeente
een subsidie informatiedag op het Klimaatplein.

WAT ZiJN NOG ANDERE CONCLUSIES UIT HET i
ONDERZOEK DIE INTERESSANT ZiJN OM MENSEN MET
EEN TUIN AAN TE ZETTEN OM TE VERGROENEN?

Wat ook uit het onderzoek komt is dat een ideale en i
groene tuin een gezellige plek is om te ontspannen, een "%
natuurlijke uitstraling heeft en veel vogels, bijen en
vlinders heeft.

Een uitkomst waar echt een kans ligt voor het Groen
Klimaatplein en het tuincentrum: een reden voor
mensen met een tuin om géén tegels eruit te halen

is omdat ze een opgeruimde tuin willen. Dus laat een
voorbeeld tuin zien hoe een groene tuin ook opgeruimd
kan zijn! Want daar hebben blijkbaar veel mensen
behoefte aan.

LT

ALS JE KIJKT NAAR HET GROEN KLIMAATPLEIN. WELKE KANSEN LIGGEN HIER VOOR
GEDRAGSVERANDERING?

Ons brein is druk en de hele dag bezig. We zijn de hele dag bezig bewuste en vooral ook
onbewuste keuzes in ons gedrag te maken. En dan hebben we ook nog eens hardnekkige
gewoonten. Zorg dus dat het Klimaatplein opvalt ten opzichte van het ‘geweld’ in het brein.
Gebruik de felle kleuren van het plein, zet het op een logische plek en denk na over welke
woorden je gebruikt op het plein.

Een idee wat ook opkwam toen ik het Klimaatplein zag: zet een periode telkens één thema
centraal. Focus de ene maand op waterberging, de andere maand op beestjes. Licht een thema
uit en maak meteen duidelijk wat een tuineigenaar hiermee concreet kan doen: zoals tegels
eruit/struik erin, regentonnen aansluiten of het nemen van een groen dak.

Tenslotte houden mensen van een keuze hebben. Presenteer bijvoorbeeld drie verschillende
voorbeeldtuinen met passende productpakketten. Bijvoorbeeld: dit is een beestjes tuin, dit is
een opgeruimde groene tuin en dit een onderhoudsarme tuin.

OP DE HOOGTE BLIJVEN VAN DE GEDRAGSINZICHTEN DIE ELINE OPMERKT?
Volg Eline haar LinkedIn!

WIL JE HET ONDERZOEK LEZEN? Lees het hier!



https://www.linkedin.com/in/eline-steenhuisen-72ab9416/
https://klimaatadaptatienederland.nl/actueel/actueel/nieuws/2024/massaal-tuin/

Om meer aandacht te vragen bij jongeren voor klimaatadaptatie en specifiek het
vergroenen van tuinen zijn er educatieve waterlabs ontwikkeld bij verschillende
Klimaatpleinen in Nederland samen met Wavemakers United.

WAT IS HET WATERLAB?

Het waterlab bestaat uit drie proeven: de Klimaattafel, de Groene Tuin en een derde
proef waarbij er met de kinderen in gesprek wordt gegaan over klimaatverandering en
biodiversiteit, en vervolgens een zaadje zullen planten die ze mee naar huis kunnen
nemen.

Het Waterlab wordt begeleid door twee of drie Wavemakers. De jongeren worden in drie
groepen opgedeeld en ervaren alle proeven. Aan het eind van de proeven worden boekjes
met informatie uitgedeeld en mogen de jongeren het zelf-geplante zaadje in een potje
meenemen naar huis.

WATERLABS OP HET GROEN KLIMAATPLEIN

De waterlabs hebben bij Tuincentrum Coppelmans-Nuenen, Intratuin Etten-Leur, Groenrijk
Tilburg, GroenRijk Schalk Prinsenbeek en Intratuin Leeuwarden al plaatsgevonden vanaf
maart. In juni komen er ook nog schoolklassen naar de waterlabs bij Groenrijk ‘t Haantje
Rijswijk, Borghuis Deurningen en Tuincentrum Steck Utrecht.

De ervaring van zowel de tuincentra en de jongeren is zeer positief! De kinderen doen
aandachtig mee, leren duidelijk nieuwe dingen en gaan vol energie weer naar huis.

GroenRijk Schalk
Prinsenbeek

sy - VIOl jke :
Intratuin
Etten-Leur

Intratuin
Nuenen


https://wavemakersunited.com/the-green-water-labs-in-the-netherlands-are-back/
https://wavemakersunited.com/the-netherlands/

COME & GROW

Een Veluwe aan groen erbij

GRATIS KAARTEN :
SPOGA+GAFA mz\fm; S
De spoga+gafa keert van 16 | mmj il ":\“‘,:
t/m 18 juni terug naar Keulen.
Frisse ideeén, innovaties en ARTIKEL — MASSAAL DE TUIN IN EN WEG
vernieuwingen van over de hele MET DE TEGELS
wereld worden hier gepresenteerd, Op Kennisportaal Klimaatadaptatie staat
met het thema "Responsible het artikel Massaal de tuin in en weg met de
Gardens". tegels met interviews met Brenda Horstra en
Eline Steenhuisen. Een interessant gesprek
Hiermee focust de beurs op over je ervoor zorgt dat tuineigenaren de tuin
een duurzame en gezonde onttegelen en vergroenen.

omgeving. Neem contact op met
Manon de Ruijter en vraag gratis

entreekaarten aan!
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GROENDOENERS DOOR ELHO,

GROENRIJK EN PLANTION
elho bundelt dit jaar de krachten
met GroenRijk en Plantion, om grijze

POS GREEN SOLUTION ISLAND EN HET GROEN buurten naar groene, bloeiende

KLIMAATPLEIN buurten te transformeren. De
Dit jaar ligt in de Passage bij spoga+gafa tussen hal4en 5 samenwerklngs.padrtne.r.skroegen op
een ‘eiland’ met als hoofdthema ‘Verantwoorde tuinen’. De omdmeer natuur in be wubte rengen
focus ligt op onderwerpen zoals het verantwoord gebruik van oor samen met buurtbewoners

hulpbronnen, op de locatie afgestemde planten en recycling eeln groenplan in tlf .stEren op elho.
van voedingsstoffen en afval. nl. Daarmee maak je kans op een

vergroening van je buurt ter waarde

De wandeling door deze presentatie start met een overzicht tw.v. 5000 euro.

van de gepresenteerde onderwerpen. Daarna volgt in het
tweede deel een tentoonstelling met specifieke voorbeelden
voor tuincentra en doe-het-zelfzaken. Deze voorbeelden zijn
afkomstig van geselecteerde merken en winkelcentra, zoals
Sagaflor, NBB Egesa garten en Intratuin.

Daarnaast worden er 22 groenpakketten
beschikbaar gesteld t.w.v. 500 euro per
stuk, gevuld met designpotten van 100%
gerecycled plastic van elho, biologische
tuinaarde en planten van Plantion.

Dit jaar ligt de focus ook op het Groen Klimaatplein van
Tuinbranche Nederland. Brenda Horstra van Tuinbranche
Nederland zal 18 juni aanwezig zijn om bezoekers een
toelichting te geven.

Lees hier alles over de Groendoeners
actie en samenwerking!


https://www.spogagafa.com/
mailto:manon.deruijter%40tuinbranche.nl?subject=Gratis%20toegangskaarten%20spoga%2Bgafa
mailto:manon.deruijter%40tuinbranche.nl?subject=Gratis%20toegangskaarten%20spoga%2Bgafa
https://klimaatadaptatienederland.nl/actueel/actueel/nieuws/2024/massaal-tuin/
https://klimaatadaptatienederland.nl/actueel/actueel/nieuws/2024/massaal-tuin/
https://www.spogagafa.com/
https://www.elho.com/nl/groendoeners/

INSTAGRAM -
DE MAKKELIJKE MOESTUIN

Het Instagram account De_
Makkelijke Moestuin (met
meer dan 65k volgers) neemt je
mee in hoe je je eigen eten kan
verbouwen. Maar dan makkelijk!
Ze hebben een gratis app die je
helpt bij elke stap, duurzame
moestuinbakken en top
kwaliteit zaden, grond en meer.

PODCAST - TUINBROEKIES BOEK

Gehuld in tuinbroek en onder het = KLIMAATSLIM TUINIEREN

genot van een goede bak koffie, Het valt niet te ontkennen: ons klimaat
soms een biertje, praten twee verandert. Maar hoe ga je daar als
mannen over hun avonturen in tuinliefhebber mee om? Welke beplanting
de achtertuin. Hoe maak je van is het meest klimaatbestendig? Hoe
Jetuineen bioc.iivers paradijs bescherm je je planten tijdens perioden
voor vogels en insecten, maar van langdurige droogte of juist extreme
tegelijkertijd ook een plek om W regenval? Hoe zorg je voor meer planten- en

te ontspannen en genieten? Een
podcast die je meeneemt op
tuinavonturen.

dierenleven in je tuin?

In het rijk geillustreerde boek Klimaatslim
Tuinieren met prachtige foto’s van Anneke
Beemer, laat Moniek de Bakker zien dat het
door slimme keuzes te maken mogelijk
is je tuin zowel natuurvriendelijk als
toekomstbestendig te maken.

GROENKIJKERS

DOCUMENTAIRE -

GROENKIJKERS WANDELING -

In de documentaire Groenkijkers GROEI & BLOEI OPENTUINENWEEKEND
volgt filmmaker Sanne Rovers Ontdek tijdens het Groei & Bloei opentuinenweekend
natuurbeschermers zoals haar isop 15 en 16 juni 2024 mooie en bijzondere

vader, die tegen de achtergrond bloemen- en plantencombinaties, wandel door

van klimaatverandering, origineel ontworpen tuinen en bekijk allerlei
stikstofcrisis en achteruitgang van materialen en toepassingen.

de biodiversiteit, elk op hun eigen

wijze hun stukje natuur proberen Een mooie gelegenheid om andere tuinliefhebbers

te beschermen. Een poétische en te ontmoeten, tips en trucs uit te wisselen en

urgente mozaiek-film over liefde, vernieuwende ideeén op te doen voor je eigen tuin.

verwondering, verdriet en hoop. De tuinen zijn door heel Nederland te bezichtigen.


https://open.spotify.com/show/4p3UXvNEBGCqo8PbDyzfL3?si=7dfdcc40d6334fe8
https://www.instagram.com/makkelijkemoestuin?igsh=NGFmOGFxcm5mN3Bl
https://www.instagram.com/makkelijkemoestuin?igsh=NGFmOGFxcm5mN3Bl
https://www.instagram.com/makkelijkemoestuin?igsh=NGFmOGFxcm5mN3Bl
https://www.terralannoo.nl/nl/klimaatslim-tuinieren
https://www.terralannoo.nl/nl/klimaatslim-tuinieren
https://tuinvandeburen.nl/
https://www.terralannoo.nl/nl/klimaatslim-tuinieren
https://groenkijkers.nl/
https://groenkijkers.nl/
https://groei.nl/actueel/nieuws/opentuinenweekend
https://groei.nl/actueel/nieuws/opentuinenweekend

Wat komt er in de andere seizoenen nog aan? Welke acties en campagnes
zijn bruikbaar voor op het plein? Welke thema’s kun je aandacht aan
besteden?

HERFSTTHEMA INSPIRATIE

- Het Vergeten Plantseizoen
- Leven in de bodem

PLANT
JE MEE

HERFST CAMPAGNES

- Plant je mee
- Beestjes onder de grond
- Bodemdierendagen

ONTDEK WELKE BEESTJES WAT DOEN VOOR
EEN NATUURLIJK EVENWICHT IN JE TUIN:

BO®DEMDIERENDAG

WINTERTHEMA INSPIRATIE

- Tuin winterklaar maken
- Vogels in de tuin

WINTER CAMPAGNES

- De Nationale Tuinvogeltelling

De Nationale
Tuinvogeltelling

Vah VagﬁféEFcAerm;‘hg /Ueder/ahc:{


https://plantmee.nl/
https://groenklimaatplein.nl/nuttige-beestjes-onder-de-grond/
https://www.vogelbescherming.nl/tuinvogeltelling
https://bodemdierendagen.nl/nl

HET GROEN KLIMAATPLEIN NETWERKBLAD WORDT GEMAAKT EN UITGEBRACHT
DOOR TUINBRANCHE NEDERLAND EN DE GROENE DRUPPEL.

VRAGEN OVER HET KLIMAATPLEIN EN DE BEWEGING? Stuur een e-mail naar mirko@
degroenedruppel.nl, brenda.horstra@tuinbranche.nl of corine.wijnen@tuinbranche.nl!
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FOTO COVER: Groen Klimaatplein heropening voorjaar Tuincentrum De Carlton ‘s Gravezande
(Spontaan Communicatie & Organisatie)

- vinr Manita Koop (Hoogheemraad van Hoogheemraadschap van Delfland), Marco Poot
(Tuincentrum de Carlton) en Michiel Ferwerda (wethouder gemeente Westland)
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